
GRUPPO DI LETTURA SULLE OPERE DI JUNG 

Il gruppo di lettura sugli scritti di Jung, sia dalle Opere sia dai seminari pubblicati, nasce con lo scopo di 

approfondire lo studio e la comprensione del pensiero junghiano attingendo direttamente alla ricchezza e alla 

complessità delle sue pagine, alla spontaneità, alla chiarezza e alla schiettezza espositiva delle conferenze e 

dei seminari, cui Jung ha dedicato una parte importante della propria pratica formativa e divulgativa. 

Riflettere assieme su quanto studiato, ripercorrere le pagine di un testo favorirà una migliore comprensione 

della prospettiva attraverso cui Jung guarda alla psiche. Ripercorrere la modalità degli incontri seminariali 

periodici, tanto cara a Jung, darà la possibilità di far maturare nel tempo riflessioni e pensieri, e sarà per i 

partecipanti occasione di preziosa condivisione di esperienze cliniche e prospettive personali. 

Gli incontri del gruppo avranno cadenza mensile, ogni primo lunedì del mese, dalle ore 21 alle 22e30, online 

tramite piattaforma Zoom. Il testo proposto è: Jung, C.G., Analisi dei sogni. Seminario tenuto nel 1928-30, 

Bollati Boringhieri, Torino 2006. 

«L'interesse per il sogno come testimonianza dell'esistenza dell'inconscio è inseparabile dal pensiero di Jung, 

e spesso costituisce il fondamento empirico della sua teorizzazione. Il sogno è il tema attraverso il quale Jung 

elabora le più sostanziali fra le sue critiche della concezione freudiana. "Il materiale onirico non consiste solo 

di ricordi, ma racchiude nuovi pensieri che non sono ancora coscienti". "L'analisi dei sogni, cioè la scoperta di 

questi 'nuovi pensieri', deve avvenire all'interno di una relazione fra due individui. Su questo punto, Jung 

anticipa le idee odierne circa la natura fondamentalmente paritaria della relazione tra paziente e analista, con 

la necessità che quest'ultimo tenga sempre presente e metta in gioco la propria soggettività. Il volume 

contiene la trascrizione di appunti presi in cinquantuno sedute seminariali tenute a Zurigo dal 7 novembre 

1928 al 25 giugno 1930. Il lettore ha modo di conoscere la tecnica junghiana di analisi dei sogni, e anche di 

incontrare il personaggio Jung, con la sua chiarezza espositiva, il suo senso dell'umorismo, il suo lasciarsi 

andare ad affascinanti divagazioni» (dalla quarta di copertina del volume). 

Il primo incontro del gruppo, introduttivo alla lettura del seminario Analisi dei sogni, si terrà lunedì 6 

ottobre 2025, dalle ore 21 alle ore 22e30. 

Programma del primo incontro: Introduzione al gruppo di lettura; introduzione al seminario Analisi dei sogni; 

il sogno in Jung, accenni di teoria e di clinica. Per il primo incontro si richiede ai partecipanti di aver letto la 

prefazione al volume di Augusto Romano e le introduzioni di William McGuire e di Luciano Perez. 

Dal secondo incontro, di volta in volta, il gruppo di lettura condividerà spunti, domande e riflessioni su due 

conferenze del seminario (composto da 51 conferenze). 

Coordinatore degli incontri: Gianluigi Passaro 

Modalità di iscrizione: È possibile iscriversi al gruppo di lettura inviando una mail al coordinatore, 

all’indirizzo gianluigipassaro08@gmail.com specificando Nome /Cognome / associatura AIGA (ordinaria o in 

training). 

A tutti i partecipanti al gruppo di lettura, il giorno prima di ciascun incontro, sarà inviato il link Zoom. 
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