
SCHEDA TERAPEUTA 
(A SEI MESI)

Data …..............

Quali sono le tue impressioni attuali sul paziente? 

…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………

Come ti percepisci in seduta?

…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………

Come percepisci la relazione?

…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………

Diagnosi clinica e di personalità (secondo i principi gestalt-analitici)

…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………



1) Durata della sedute: …... minuti 

2) Frequenza delle sedute: …...... /mese

3) Costo delle sedute: …... euro 

4) Che setting utilizzi? Vis à vis 

Scrivania 

5) Fai pagare le sedute saltate? sì no 

6) In questi primi sei mesi quali tecniche hai utilizzato? 

Genogramma 

Analisi gestaltica dei sogni 

Analisi junghiana dei sogni 

Sedia calda 

Tecniche corporee  (specificare ….....................................................

…............................................................................................................)

Test (specificare ......................................................................

…............................................................................................................)

Altro (specificare …..................…............................................

…............................................................................................................)


